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MEIA MARATONA DO

DOURC VALLEY HALF MARATHON

1. ORGANIZAGCAO E RESPONSABILIDADES

1.1ENTIDADE ORGANIZADORA

A 19° Meia Maratona do Douro Vinhateiro € organizada pela GlobalSport -
GSX Portugal Lda, com sede na Rua Delminda Pinto Ribeiro, n° 1/, 5050-346
Poiares — Peso da Régua, NIPC 514779012.

1.2 LOCAL DE REALIZAGAO

O evento realiza-se na regido do Douro Vinhateiro, Patrimdnio Mundial da
UNESCO, abrangendo os concelhos de Peso da Régua, Lamego e Armmamar.

1.3 ENQUADRAMENTO LEGAL
O evento estd devidamente licenciado pelas autoridades competentes e

cumpre toda a legislagdo aplicavel em matéria de eventos desportivos,
seguranca e protecdo de dados.

2. MODALIDADES E CATEGORIAS

2.1 MODALIDADES DISPONIVEIS

2.1.1 Meia Maratona (21,097 km)

e Participantes elegiveis: Nascidos em 2008 e anos anteriores (idade
minima 18 anos no dia da prova)

e Cardater: Competitivo, com cronometragem oficial

e Limite de tempo: 3 horas

e Cronometragem

e Certificacdo: Percurso certificado pela Federacdo Portuguesa de
Atletismo
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2.1.2 Caminhada (5 km)

e Participantes elegiveis: Todas as idades

e Cardater: NGo competitivo, recreativo

e Obrigatoriedade: Uso da t-shirt oficial do evento
e Cronometragem: Ndo aplicavel

2.2 ESCALOES ETARIOS (MEIA MARATONA)

A idade é calculada com base no ano de nascimento, considerando a data
da prova (24 de maio de 2026):

ESCALAO MASCULINO FEMININO

Seniores M F 18-39 anos
Veteranos | M40 F40 40-44 anos
Veteranos I M45 FA5 45-49 anos
Veteranos lli M50 F50 50-54 anos
Veteranos IV M55 F55 55-59 anos
Veteranos V M60 F60 60+ anos

Nota: Para constituico de um escaldo sdo necessarios no minimo 3
participantes do mesmo género na linha de partida. Escalées ndo
constituidos serd@o integrados no escal@o imediatamente anterior.
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3.DATA, HORARIO E DURAGAO

3.1DATA E HORARIO
e Data: 24 de maio de 2026 (domingo)
e Partida Meia Maratona: 09n00
e Partida Caminhada: 09n20

3.2 LIMITE DE TEMPO

e Meia Maratona: 3 horas méaximo (encerramento as 12h00)
¢ Caminhada: 3 horas maximo (encerramento as 12h00)

3.3 REABERTURA AO TRANSITO

Apds a passagem do Ultimo veiculo da organizagdo, os participantes que
permanecam no percurso poderdo continuar sob sua exclusiva
responsabilidade, devendo cumprir rigorosamente o Codigo da Estrada.
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4. INSCRICOES

4.1 PROCESSO DE INSCRIGAO

 Plataforma oficial: https://stopandgo.net/events/meia-maratona-do-
douro-2026

e Confirmacgéo: Apenas apds pagamento integral

e Comprovativo: Disponivel na area pessoal do participante

4.2 RESPONSABILIDADE DOS DADOS

O participante & integralmente responsavel pela exatiddo, veracidade e
autenticidade de todos os dados fornecidos na inscricdo. Dados incorretos
podem resultar na desqualificacéo. Ao concluir a inscricdo, o atleta estd a
aceitar de livre vontade e integralmente o Regulamento da Prova.

4.3 CONDICOES DE PAGAMENTO

4.3.1 Prazos de Pagamento

O pagamento deve ser efetuado dentro dos prazos indicados na
plataforma. O incumprimento resulta no cancelamento automatico da
inscricdo.

4.3.2 Politica de Reembolsos

Ndo sdo efetuados reembolsos em circunstdncia alguma, exceto nas
seguintes situacoes:

e Cancelamento do evento por forca maior
e Pagamento apds prazo limite (sujeito a taxa de gestdo de €10)



https://stopandgo.net/events/meia-maratona-do-douro-2026
https://stopandgo.net/events/meia-maratona-do-douro-2026

MEIA MARATORA DO

COURC VIRHATEIRC
DOURC VALLEY HALF MARATHON

4.3.3 Taxas de Servico

e Alteracdo de dados: €5 (até 24 de margo de 2026)
e Nova inscricdo apds cancelamento: €5

4.4 TRANSFERENCIAS E CESSOES

E expressamente proibida a cedéncia, transferéncia ou venda de dorsais a
terceiros. A violagcdo desta norma resulta na:

e Desqualificacéo imediata
e Impedimento de participacdo em futuras edicdes
e Anulacdo de resultados obtidos

4.5 DORSAIS VIP

A organizacdo reserva o direito de atribuir dorsal VIP a participantes
convidados por si. Todo o atleta inscrito poderd requerer a organizac@o
dorsal sub-elite para a meia maratona, comprovando a realizagdo, nos
Gltimos trés anos, de tempo inferior a 1h15 (homens) ou 1h20 (mulheres) em
prova de Meia Maratona.

Comprovativo deve ser enviado para info@globalsport.pt até ao dia 1 de
maio de 2026 com assunto: “Dorsal Sub-elite”.
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5. PREGOS

5.1 MEIA MARATONA (21KM)

PERIODO PRECO

01/10/2025 a 04/10/2025 24,90€
05/10/2025 a 28/02/2026 30,00€
01/03/2026 a 22/05/2026 35,00€

5.2 CAMINHADA SOLIDARIA (5KM)

PERIODO

01/10/2025 a 04/10/2025 10,00€
05/10/2025 a 28/02/2026 12,00€
01/03/2026 a 22/05/2026 15,00€

5.3 CONDIGCOES ESPECIAIS
e Participantes até 9 anos: €5,00 (apenas caminhada)

e Taxas de processamento: Acrescem aos precos apresentados
e Parceiros autorizados: Podem oferecer condicdes especiais

5.4 FATURAGAO

A emissdo de fatura deve ser solicitada no prazo de 3 dias apds o
pagamento, através da plataforma de inscrigcdes.




MEIA MARATONA DO

DOURC VALLEY HALF MARATHON

6. KIT DE PARTICIPACAO

6.1 CONTEUDO DOKIT

e Dorsal com chip de cronometragem integrado (21k)
e T-shirt técnica oficial do evento

e Medalha Oficial (21k)

* Material promocional dos patrocinadores

e Instrucdes e informacdes do evento

6.2 LEVANTAMENTO DO KIT
e Documentos obrigatérios: Comprovativo de inscricdo e documento de
identificacdo com fotografia
e levantamento por terceiros: Permitido mediante apresentacdo do
comprovativo original
e Local e datas: A comunicar oportunamente no site oficial
6.3 DISPONIBILIDADE DE TAMANHOS
Em caso de rutura de stock do tamanho solicitado, serd oferecido tamanho
alternativo disponivel.

6.4 OBRIGACOES DO PARTICIPANTE

E obrigatério escrever no verso do dorsal:

e Nome completo

e Contacto de emergéncia

e Informacgdes médicas relevantes (alergias, medicacdo, condicdes
especiais)
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7. CRONOMETRAGENS E CLASSIFICACOES

7.1 SISTEMA DE CRONOMETRAGEM

* Tecnologia: Chip RFID integrado no dorsal

e Colocagdo obrigatdria: Dorsal bem visivel na frente do peito
e Controles: Partida, pontos intermédios e meta

e Intransmissibilidade: Cada chip & pessoal e intransmissivel

7.2 DESQUALIFICAGOES
Serdo desqualificados participantes que:

e Utilizem chip de outro atleta

e Utilizem multiplos chips

e Ndo registem passagem em controles obrigatorios

e N&do mantenham o dorsal visivel durante toda a prova

7.3 PUBLICACAO DE RESULTADOS

e Plataforma: https://www.douro-half-marathon.com/
e Prazo: Resultados provisorios até 2 horas apds o evento
e Alteracdes: Possiveis mediante verificagcdo de irregularidades
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8. ABASTECIMENTOS E SERVICOS

8.1POSTOS DE ABASTECIMENTO (MEIA MARATONA)

e 5km: Agua

e 10 km: Agua e bebida isotdnica

e 15 km: Agua e bebida isotdnica

e Meta: Agua, bebida isoténica e fruta

8.2 POSTOS DE ABASTECIMENTO (CAMINHADA)

e Ponto intermédio: Agua
e Meta: Agua e fruta

8.3 ADAPTAGOES CLIMATICAS

Os postos podem ser reforcados ou reposicionados conforme condigdes
meteorologicas.

8.4 GUARDA-ROUPA

e Localizagéio: Zona de partida/meta

e Identificagdo obrigatoéria: Dorsal do participante

e Responsabilidade: A organizacdo ndo se responsabiliza por valores ou
objetos frageis

8.5 Chuveiros

Disponiveis em local e hordrio a comunicar no site oficial.
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9. ASSISTENCIA MEDICA E SEGURANGA

9.1 COBERTURA MEDICA

e Equipas médicas: Posicionadas ao longo do percurso

e Ambuldncias: Especializadas em eventos desportivos

e Continuidade: Encaminhamento para Servico Nacional de Saudde
quando necessario

9.2 SEGURO DESPORTIVO

e Cobertura obrigatdria: Todos os participantes ndo federados

e Ativacdo: Notificagdo obrigatdria a organizacdo em caso de sinistro

e Taxas mMmoderadoras: Responsabilidade do participante, podendo ser
reembolsdveis pela seguradora caso o0 processo cumpra os requisitos
necessarios

9.3 SEGURANGA DO EVENTO

e Forcas de seguranca: Policia e autoridades locais

e Seguranca privada: Empresa licenciada devidamente indentificada

e Voluntdrios identificados: Apoio e orientacdo aos participantes

e Colaboracdo obrigatéria: Participantes devem seguir as instrucées das
autoridades

9.4 RESTRICOES DE SEGURANGA

E expressamente proibido:

e Veiculos néo autorizados no percurso

e Participacdo com bicicletas, skates, patins

e Acompanhamento por animais

e Utilizacdo de equipamentos que comprometam a seguranga
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10. PREMIOS E RECONHECIMENTOS

10.1 MEDALHAS DE PARTICIPACAO

Todos os participantes da Meia Maratona que completem o percurso dentro
do limite de tempo recebem medalha oficial.

10.2 PREMIOS MONETARIOS (MEIA MARATONA)

10.2.1 Classificacgéo Geral

Prémios para os dez primeiros classificados, masculino e feminino

10.2.2 Escalbes Etarios

Prémios para os primeiros classificados de cada escaléo (M/F40, M/F45,
M/F50, M/F55, M/F60), desde que terminem no minimo 10 atletas do mesmo
género.

10.3 TROFEUS

Troféus para os 3 primeiros classificados da classificagcdo geral masculina e
femining, entregues na cerimodnia oficial.

10.4 CONDICOES DE ATRIBUIGAO

e Ndo acumulacdo: Participantes recebem o prémio de maior valor

e Prazo de reclamacdo: 30 dias apds o evento (preenchimento obrigatorio
de formuldrio disponivel no site oficial do evento — https://www.douro-
half-marathon.com/

e Documentacdo: Obrigatéria para pagamento - recibo verde ou ato
iIsolado
e Tributacdo: Sujeita a legislacdo fiscal vigente
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11. ARBITRAGEM E RECURSOS

11.1JURI DA PROVA

Responsabilidade do Conselho Regional de Arbitragem da Associacdo de
Atletismo de Vila Real.

11.2 INFRAGOES E SANCOES
Constituem infrag¢do:

 N&o efetuar controle de partida

 Ndo cumprir o percurso integral

e N&o usar dorsal visivel no peito

e Falsificar dados de inscricdo

e Utilizar dorsal de terceiros

e Correr sobre passeios

e Prejudicar intencionalmente outros participantes

11.3 RECURSOS E RECLAMAGOES

e Prazo: 30 minutos apods conhecimento dos resultados
e Forma: Por escrito ao jari da prova, no local da mesma
e Caucgdo: €100 (devolvida se procedente)

* Local: Secretariado oficial do evento

12. CONTROLO ANTIDOPING

Os participantes podem estar sujeitos a controlo antidoping, conforme
regulamentacdo da Autoridade Antidopagem de Portugal (ADoP) e World
Athletics.
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13. PROTECAO DE DADOSE
RESPONSABILIDADES

13.1 RESPONSAVEL PELO TRATAMENTO

GSX Portugal Lda., Rua Delminda Pinto Ribeiro, n° 17, 5050-346 Poiares — Peso
da Régua.

13.2 FINALIDADES DO TRATAMENTO

e Gestdo de inscricdes e participacgoes
e Elaboracdo de classificacdes

e Ativacdo de seguros obrigatoérios

* Marketing e comunicac¢do

13.3 DIREITOS DOS PARTICIPANTES

Direito de acesso, retificacdo, apagamento, portabilidade e oposicdo,
exercidos através de info@globalsport.pt.

13.4 CEDENCIA A TERCEIROS
Os dados podem ser cedidos a:
e Companhias de seguros (obrigatério)
e Parceiros de marketing (mediante consentimento)
e Autoridades competentes (quando legalmente exigido)

13.5 DECLARAGAO DE RESPONSABILIDADE

Ao inscrever-se, o participante declara:

e Encontrar-se em condigdes fisicas adequadas

e Excluir a organizacdo de responsabilidade por acidentes
e Autorizar uso de imagem e dados para fins promocionais
e Aceitar integralmente este regulamento
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AO CONCLUIR A INSCRICAO, O PARTICIPANTE DECLARA:

‘Encontro-me em 6timo estado de saude para participar na Meia Maratona
do Douro Vinhateiro 2026. Excluo de toda a responsabilidade a
organizacdo, patrocinadores ou outras instituicbes participantes, perante
qualquer acidente ou lesdo que possa sofrer antes, durante e/ou depois do
evento desportivo, renunciando jG a qualquer agcdo legal contra qualquer
uma das entidades mencionadas. Durante o decorrer da competicdo
contribuirei no possivel com a Organiza¢gdo para evitar acidentes pessoais.
Autorizo ainda que a Organizag&o fagca uso publicitario das fotos, videos e
qualquer outro tipo de material audiovisual no qual possa figurar,
aceitando a publicacdo do meu nome na classificagdo da prova, nos
meios de comunicacdo e/ou internet, sem esperar nenhum pagamento,
compensacdao ou retribuicdo por este objeto.”

13.6 RECOMENDAGOES MEDICAS

A organizacdo recomenda vivamente avaliagdo médica préviaq,
especidlmente para participantes com mais de 35 anos ou historial de
problemas cardiovasculares.

14. CANCELAMENTO EFORCA MAIOR

14.1 CAUSAS DE CANCELAMENTO

O evento pode ser cancelado por:

e Catdstrofes naturais

e Restricbes governamentais

* Impossibilidade de utilizagcdo das vias
e Greves ou manifestagoes

e Qutras situagdes de forca maior




MEIA MARATONA DO

DOURC VALLEY HALF MARATHON

14.2 PROCEDIMENTOS

Em caso de cancelamento, a organizacdo emitird parecer no prazo de 30
dias sobre as medidas a adotar, que podem incluir:

e Reagendamento do evento
e Reembolso parcial ou total
* Transferéncia para edicdo seguinte

15. DISPOSICOES FINAIS

15.1CASOS OMISSOS

Situacdes ndo previstas neste regulamento serdio resolvidas de acordo
com:

. Regulamento Geral de Competicbes da Federacdo Portuguesa de
Atletismo

2. Regulamentos da World Athletics

3. Decis@o da organizagdo

15.2 ALTERAGOES AO REGULAMENTO

A organizacdo reserva-se o direito de alterar este regulamento por motivos
de seguranca, técnicos ou legais, com comunicagdo prévia aos
participantes.

15.3 IDIOMA OFICIAL

Este regulamento estd redigido em portugués. Em caso de traducdo,
prevalece sempre a versdo portuguesa.

15.4 FORO COMPETENTE

Para resolucdo de litigios, € competente o Tribunal da Comarca de Vila Real.
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16. CONTACTOS OFICIAIS

ORGANIZAGAO: GLOBALSPORT - GSX PORTUGAL LDA.

Morada: Rua Delminda Pinto Ribeiro, n°® 17
5050-346 Poiares — Peso da Régua

e Email: info@globalsport.pt

e Website: https://www.douro-half-marathon.com/

* Inscri¢des: https://stopandgo.net/events/meia-maratona-do-douro-
2026

Este regulamento entra em vigor na data da sua publicagéo e mantém-
se valido até a realizac¢do do evento.

Data de Publicagéo: Agosto 2025
Aprovado por: Direcdo da GlobalSport — GSX Portugal Unip. Lda
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DOURO

MEIA MARATONA oo DOURC VINHATEIRC
A MAIS BELA CORRIDA DO MUNDO




